
Научно-техническое сопровождение проектирования в 

строительстве 

Научно‑техническое сопровождение проектирования — это комплекс 

инженерно‑технических мероприятий, включающий экспертизу проектной документации, 

анализ условий объекта, мониторинг качества работ и оценку рисков на всех этапах 

строительства. НТС играет ключевую роль в обеспечении высокого качества и 

безопасности строительных проектов. За счет постоянного контроля на всех этапах — от 

проектирования до ввода в эксплуатацию, оно позволяет своевременно выявлять и 

устранять технические ошибки, снижая риски аварий и простоев.  

Основные аспекты НТС 

Оно представляет собой ключевой элемент на всех стадиях проектирования и 

строительства: 

 проверка проектной документации на соответствие нормативам и техническим 

регламентам; 

 контроль качества стройматериалов и соблюдения технологий; 

 разработка и внедрение технических решений для повышения эффективности и 

снижения затрат; 

 мониторинг состояния конструкций и инженерных систем в процессе строительства; 

 анализ данных и формирование рекомендаций по эксплуатации объектов; 

 оценка строительных и эксплуатационных рисков, разработка мер по их снижению. 

Связь науки, технологий и строительной практики особенно ярко выражена в рамках 

научно-технического сопровождения. При НТС используются современные инженерные 

подходы и технологические решения, позволяющие адаптироваться к особенностям 

конкретного объекта и минимизировать риски. Одним из ключевых направлений является 

внедрение инновационных методов строительства, которые повышают эффективность 

работ и улучшают качество конечного результата. При формировании плана НТС важно 

учитывать потенциал новых технологий для обеспечения устойчивости, безопасности и 

соответствия требованиям времени. 

Этапы научно-технического сопровождения 

НТС осуществляется в несколько этапов: 

1. Подготовка. Осуществляется глубокий анализ проектной и исходно-разрешительной 

документации. Эксперты выявляют потенциальные слабые места в конструкции, 

технологии и организации работ.  

2. Проектирование. В его рамках НТС обеспечивает включение в проект современных 

технологий, энергоэффективных и экологически безопасных материалов, 

конструктивных решений с учетом инженерных расчетов и современных стандартов.  

3. Реализация. На стадии строительства специалисты НТС участвуют в авторском и 

техническом надзоре, проводят независимые исследования, лабораторные испытания, 
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технический контроль за выполнением работ. Они отвечают за соответствие 

фактического исполнения проектным и нормативным требованиям, выявляют 

отклонения и предлагают обоснованные пути их устранения.  

Методы и инструменты  

Современное  НТС неотделимо от цифровых технологий: 

 BIM позволяет прогнозировать поведение конструкций, выявлять коллизии и 

оптимизировать проектные решения еще до начала строительства; 

 CAD-системы ускоряют подготовку документации и обеспечивают точность чертежей; 

 GIS помогают анализировать территориальные особенности участка и интегрировать 

объект в окружающую инфраструктуру. 

Для оценки потенциальных рисков применяются инженерные расчеты, моделирование на 

основе физических и математических методов, а также сценарный анализ.  

 

Преимущества научно-технического сопровождения 

Ниже представлены преимущества внедрения НТС в строительную деятельность: 

 Повышение качества и безопасности. НТС позволяет своевременно выявлять 

конструктивные, технологические и организационные ошибки на всех этапах 

реализации проекта.  

 Снижение затрат и сроков реализации проектов. Грамотно организованное 

сопровождение помогает избежать избыточных расходов, связанных с переделками, 

простоем техники и устранением дефектов. Уже на стадии проектирования 

выявляются неэффективные решения, дублирование процессов, слабые места 

логистики и технологии.  

 Устойчивое развитие и экологические аспекты. НТС включает оценку воздействия 

строительных решений на окружающую среду. В процессе сопровождения 

анализируется экологическая безопасность применяемых технологий, рациональность 

использования ресурсов и уровень негативного воздействия на природу.  

Какую роль играет мониторинг инженерных конструкций в НТС 

Мониторинг — один из ключевых составляющих НТС. Он позволяет: 

 оперативно выявлять начальные стадии появления дефектов; 

 предотвращать аварийные ситуации; 

 повышать эффективность эксплуатации объекта; 

 обоснованно планировать ремонтные и профилактические мероприятия. 

Особое значение при этом имеет проведение поверочных расчетов и формирование 

систем мониторинга на их основе. 

Информация, полученная при поверочных расчетах, служит основой для создания 

индивидуальной системы мониторинга объекта. Она проектируется с учетом: 



 выявленных потенциально опасных зон и узлов; 

 типов и направлений деформаций; 

 динамических и статических нагрузок, действующих на здание; 

 климатических и эксплуатационных факторов. 

В результате разрабатывается комплекс датчиков, регистрирующих параметры в реальном 

времени — перемещения, осадки, вибрации, изменения температурного режима, 

трещинообразование. Система может быть интегрирована в цифровую платформу для 

оперативного анализа и своевременного принятия решений. 

 

Примеры успешного НТС 

 

В качестве примера рассмотрим проект по сопровождению разработки проектной 

документации для ПАО "ГМК "Норильский никель" — медного завода Заполярного 

филиала в г. Норильске, который был реализован НТЦ «КСМ». Работы велись до 

получения положительного заключения Государственной экспертизы и охватывали весь 

комплекс ключевых инженерных решений. 

Проект реализовывался в условиях повышенной сложности. Площадка строительства 

характеризовалась наличием дисперсных грунтов, подверженных морозному пучению, а 

также рисками подтопления как в природных условиях (паводки и половодья), так и в 

техногенных сценариях, связанных с возможными утечками водонесущих коммуникаций. 

Дополнительно объект относился к классу повышенной ответственности КС-3, что 

предъявляло особые требования к надежности и безопасности всех конструктивных 

решений. 

В рамках НТС был обеспечен экспертный контроль разработки проектной документации, 

включая конструктив здания производства серной кислоты и пристроенного 

административно-бытового корпуса. Основное внимание уделялось фундаментным 

решениям и взаимодействию системы "основание-фундамент-сооружение". 

В процессе сопровождения были выполнены: 

 поверочные расчеты строительных конструкций с учетом всех возможных 

нагрузок и воздействий; 

 анализ геотехнических условий и оценка рисков, связанных с особенностями 

грунтов и гидрогеологической обстановкой; 

 подготовка экспертного заключения на проектную документацию; 

 разработка рекомендаций по обеспечению безопасности на объекте; 

 НТС реализации программы геотехнического мониторинга. 

Отдельным этапом стала подготовка геотехнического прогноза, в рамках которого 

оценивалось влияние строительства на окружающую застройку, геологическую среду и 

общую инженерную обстановку. Это позволило заранее определить потенциально 

опасные зоны и заложить меры по их контролю. 

По итогам работ был сформирован комплексный отчет по научно-техническому 

сопровождению, включающий результаты расчетов, анализ рисков и рекомендации по 

дальнейшей реализации проекта. Принятые решения позволили успешно пройти 
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государственную экспертизу и обеспечить высокий уровень надежности будущего 

объекта. 

Будущее научно-технического сопровождения 

Будущее научно-технического сопровождения (НТС) — это переход от формальности к 

технологическому стандарту качества. Цифровые инструменты уже сегодня начинают 

вытеснять ручной контроль. Все чаще НТС интегрируется в проектирование и стройку с 

самого начала, обеспечивая постоянную обратную связь и корректировку действий. 

В ближайшие годы ожидается законодательное закрепление состава и порядка НТС, что 

устранит разночтения и усилит контроль на всех этапах строительства. Появится спрос на 

специалистов с инженерно-цифровыми компетенциями, а роль независимых экспертов 

вырастет. 

Главная перспектива — превращение НТС в ключевой инструмент безопасности, 

надежности и эффективности стройки, а не просто формальности для галочки. 
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